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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

               Речь выполняет в жизни человека самые разнообразные функции – общения, 

передачи накопленного человечеством опыта, регуляции поведения и деятельности. Для 

того, чтобы выполнить все свои функции, речь проходит сложный путь развития, тесно 

связанный с общим психическим становлением ребенка: обогащением его деятельности, 

восприятия, мышления, воображения, эмоционально-волевой сферы. 

Речь ребенка развивается под влиянием речи взрослых и в значительной мере 

зависит от достаточной речевой практики, нормального социального и речевого 

окружения, от воспитания и обучения, которые начинаются с первых дней его жизни . 

Известно, что для развития разных психических функций, в том числе и для 

речи, существуют оптимальные, наиболее благоприятные сроки. В связи с этим 

необходимо создать максимально благоприятные условия для развития коммуникативно-

речевой активности у детей раннего возраста, предупреждения у них трудностей в 

речевом развитии, а при необходимости – их своевременного преодоления. 

На основании вышеизложенного мной была  разработана  программа «Говоруша» 

для детей младшего дошкольного возраста. Программа обеспечивает развитие 

коммуникативной функции речи, совершенствование коммуникативных навыков и умений 

детей, создание сенсорной базы для развития импрессивной и экспрессивной речи 

ребенка. 

Программа дополнительной образовательной услуги «Говоруша » составлена на 

основе программы «По дороге к Азбуке» Р.Н. Бунеев, Е.В.Бунеева и Т.Р.Кислова. 

  1.2.            Направленность 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Говоруша» имеет 

социально-гуманитарную  направленность. Программа ориентирована на развитие 

свободного общения детьми со взрослыми, овладение конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающим; развитие всех компонентов устной речи. 

Программа разработана согласно требованиям следующих нормативных документов: 

• Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-

ФЗ (ст.2,12,75) 

• Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства РФ от 04.09.2014 № 1726-р) 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020  № 28 « 

Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(вступило в силу с 01.01.2021) 

• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам (утвержден приказом Министерства образования и науки 

РФ от 29.08.2013 № 1008) 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015г. № 996-р)  

• Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ в государственных образовательных организациях Санкт –Петербурга, 

находящихся в ведении Комитета по образованию (утверждено распоряжением Комитета по 

образованию от 01.03.2017 № 617-р) 

1.3.        Актуальность 

Актуальность данной программы обусловлена необходимостью своевременного и 

правильного развитие речи ребенка, так как это является гарантией правильного 

формирования всей психической деятельности, важнейшим условием его полноценного 



речевого и общего развития. Одновременно с речью развивается мышление, память, 

воображение. 

Дети с хорошей речью легко вступают в контакт со сверстниками, могут понятно излагать 

свои мысли и желания. Нормальное речевое развитие позволяют ребенку постепенно 

усваивать новые понятия, расширять свой запас знаний и представлений об окружающем. 

Речь и язык выполняет психическую функцию в развитии мышления и речевого общения, в 

планировании и организации деятельности ребенка, самоорганизации поведения, в 

формировании социальных связей. Полноценное овладение родным языком, развитие 

языковых способностей являются стержнем полноценного формирования личности  ребенка. 

Отличительные особенности программы 

Отличительными особенностями данной  Программы являются комплексное сочетание 

средств логопедического, музыкально-ритмического и физического воспитания. 

Основой деятельности ребенка являются речь, музыка и движение. Речевое и языковое 

развитие ребенка плавно и грамотно протекает в рамках возрастных возможностей и 

индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

Новизна Программы заключается в сочетание логопедических занятий с использованием 

здоровьесберегающих технологий, что оказывает благотворное влияние на здоровье 

ребенка: в его организме происходит перестройка различных систем, например, дыхательной, 

речедвигательной. Дети с большим удовольствием выполняют дыхательные и 

оздоровительные упражнения, игровой массаж и самомассаж, играют в речевые и 

пальчиковые игры. Специально подобранные творческие игры, упражнения и задания 

позволяют развить оптико-пространственные представления, расширить словарный запас 

детей, учат правильно строить фразы, излагать свои мысли, проявлять словесное 

творчество, развивают грамотность ребенка. 

1.5  Адресат программы: Дети дошкольного возраста – 3 – 4 года 

1.6.Цель: речевое развитие детей и профилактика речевых нарушений. 

Программа способствует решению следующих задач: 

 Об уч ающие:  

1. формировать общие речевые навыки (правильное речевое диафрагмальное 

дыхание, силу и динамику голоса, интонационную выразительность речи, 

правильный умеренный темп речи); 

2. формировать фразовую речь. 

 Развивающие: 

1. развивать фонематические представления и навыки; 

2.  развивать свободное общение со взрослыми и сверстниками; 

3. развивать лексику и грамматику; 

4. развивать слуховое внимание и восприятие; 

5. развивать моторную сферу (через комплексы артикуляционной гимнастики, 

пальчиковые игры, комплексы физических упражнений, массаж рук); 

Воспитательн ые:  

1. воспитывать умение работать в коллективе, доброжелательно 

взаимодействовать с ровесниками и взрослыми. 

2. развивать   интерес   и   внимание   к   слову,   к   собственной   речи   и   речи 

окружающих. 

Сроки реализации программы :  01 октября  2021- май 2024 

1.7.Условия реализации программы 

Для реализации Программы в группу зачисляются дошкольники 3 - 5 лет, 

посещающие общеразвивающие группы ГБДОУ детский сад № 4 Невского района. 



Списочный состав формируется в соответствии с технологическим регламентом и с учетом 

вида деятельности, санитарных норм, особенностей реализации программы – не менее 15 

человек. Условия набора и формирования групп - по желанию родителей. Объем и сроки 

освоения Программы определяются на основании уровня освоения и содержания 

программы, а также с учетом возрастных особенностей учащихся. Программа рассчитана 

на 2 года , 1 раз в неделю с учётом календарного учебного графика. Занятия строятся на 

единых принципах, которые обеспечивают целостность педагогического процесса, и в 

соответствии с рекомендуемыми требованиями СанПиН: объёмом учебной нагрузки, 

продолжительностью занятия с учетом возраста детей: 3-4 года – 15 минут, 4-5 лет – 20 

минут. Уровень освоения программы – общекультурный. 

Формы проведения занятий: 

Материал программы представлен в определенной системе и последовательности, что 

очень важно для развития способностей ребенка. Занятия носят комплексный характер и 

направлены на развитие различных сторон речевой и психической деятельности ребенка: 

Разгадывание загадок - развивает мышление, заучивание стихотворений – слуховую 

память, нахождение различий в двух похожих рисунках – зрительное внимание. Однако 

основной задачей каждой темы остается развитие звуковой культуры речи. Усвоению 

материала на данном этапе обучения способствуют игровые упражнения, стихи, которые 

подобраны таким образом, чтобы отвечать основной цели каждого занятия и возрастным 

особенностям детей . 

Формы организации деятельности детей на занятии: 

В связи со спецификой теоретической и практической деятельности учащихся и 

преобладанием практических занятий используются следующие формы организации 

деятельности учащихся: 

-фронтальная – взаимодействие педагога и всех учащихся осуществляется 

одновременно; применяется преимущественно при предъявлении учащимся новых 

игрушек-прототипов, обсуждении принципов их действия; 

-групповая – организация взаимодействия педагога с учащимися, объединенными в 

малые группы, в т. ч. в пары; при этом группы могут выполнять как одинаковые, так и 

различные задания. 

Кадровое обеспечение Программы: Для реализации Программы необходим педагог 

дополнительного образования, владеющий основами психолого-педагогического  развития 

детей дошкольного возраста, творческого мышления, умеющий объяснить, как 

практически применить, полученные знания. Педагог дополнительного образования 

должен иметь образование и особые условия допуска к работе в соответствии с 

Профессиональным стандартом «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 

Педагог должен владеть практическими навыками выполнения трудовых функций: 

-организация деятельности учащихся, направленной на освоение дополнительной 

общеобразовательной программы; 

-организация досуговой деятельности учащихся в процессе реализации 

дополнительной общеобразовательной программы; 

-обеспечение взаимодействия с родителями (законными представителями) учащихся, 

осваивающих дополнительную общеобразовательную программу, при решении задач 

обучения и воспитания; 

-педагогический контроль и оценка освоения дополнительной общеобразовательной 

программы; 



-разработка программно-методического обеспечения реализации дополнительной 

общеобразовательной программы. 

Материально-техническое обеспечение Программы: 

Помещение для проведения занятий должно быть светлым, соответствовать 

санитарно-гигиеническим требованиям. До начала занятий и после их окончания 

необходимо осуществлять сквозное проветривание помещения. В процессе обучения 

учащиеся и педагог должны строго соблюдать правила техники безопасности труда. 

Для освоения программы необходимо наличие в помещении следующего 

оборудования: столы, стулья для детей и педагога, шкафы для хранения методических 

пособий, учебной литературы, наглядных пособий; шкафы для хранения бумаги, работ 

обучающихся. В помещении должны находиться наглядные пособия: детские книги, 

учебная литература педагога, открытки, тематические альбомы. При реализации 

программы особо важными являются наглядные пособия, наличие которых также 

необходимо в учебном кабинете. 

           1.8.Планируемые результаты освоения программы  

         К концу 1 года обучения дети умеют: 

• правильно артикулировать гласные звуки речи; 

• правильно артикулировать звуки раннего онтогенеза и свистящие; 

• повышение речевой активности, понимания обращенной речи; 

• укрепление произвольного и слухового внимания; 

• расширение рамок общения с помощью мимики, жестов; 

• узнавать по словесному описанию предмет или объект; 

• значительное увеличение активного и пассивного словарей, в которых нормализация 

лексико-грамматической стороны речи; 

• формирование связанной речи. 

 

К концу 2  года обучения дети умеют 

• правильное произношение гласных звуков и звуков раннего онтогенеза; 

• правильные уклады свистящих и шипящих звуков; 

• правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох; 

• умение различать гласные и согласные звуки; 

• умение различать твердые и мягкие звуки; 

• умение различать длинные (многосложные) и короткие слова; 

• умение правильно передавать ритмический рисунок двухсложных и трёхсложных слов; 

• значительное увеличение активного и пассивного словарей, в которых присутствуют слова всех 

частей речи (существительные, глаголы, прилагательные); 

 

 

 

 

 

 

 



2.Учебный план 
 

1 год обучения 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Форма контроля 

Всего Теория Практи 

ка 

1 О том, как Ёжик и Лисенок 
попали в лес. 

1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

2 Ёжик и лисенок осваиваются 
в лесу. 

1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

3 Знакомство с лесными 
жителями. 

1 0.5 0.5 Обсуждение по 

результатам 

4 Про аистенка. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

5 Как летала улитка. 1 0,5 0,5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

6 Про запасливую сороку. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

7 Спасение мышонка. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

8 Про невоспитанную рысь. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

9 Сообразительный муравей. 1 0.5 05. практическая работа  

игровые задания 

беседа 

10 Спасение коровы. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

11 Про любопытную норку. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

12 Про паука и птенчика. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

13 Про белку и бобра. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

14 Про опасного и умного 
филина. 

1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

15 Про волчонка, который 
заблудился. 

1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

беседа 



16 Стрекоза – лесной 
вертолётик. 

1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

17 Встреча лисенка с дятлом 1 0.5 0.5 игровые задания 

беседа 

18 Лосенок ищет папу. 1 0.5 0.5 игровые задания 

беседа 

19 Ку-ку кукушка! 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 
20 Визит диких гусей. 1 0.5 0.5 игровые задания 

беседа 

21 Про хозяйственного хомяка. 1 0.5 0.5 игровые задания 

беседа 

22 Про заботливого зайчика и 
капризную чайку. 

1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 
23 Про торопливую ящерицу и 

колючки. 
1 0.5 0.5 игровые задания 

беседа 

24 Концерт суслика. 1 0.5 0.5 игровые задания 

беседа 

25 В поисках меда для пчелы 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

26 Как цапля спасла 
непослушного Лисенка. 

1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

27 История про жука. 1 0.5 0.5 игровые задания 

беседа 

28 Про толстого жука. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 
29 Про воробья, который не 

умел чирикать. 
1 0.5 0.5 игровые задания 

беседа 

30 О том, как щука стала 
доброй. 

1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 
31 Истрия о вороне и 

шоколадном яйце. 
1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 
32 Встреча игрушек со своими 

хозяевами. 
1 0.5 0.5 Открытое НОД 

 Всего 32 16 16  

 

2 год обучения 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Форма контроля 

Всего Теория Практи 

ка 

1 Знакомство с нашими 
героями. Игрушки. 

1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 



2 Ремонт  робота. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

3 Визит Феи осеннего леса. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

4 В гости к кроту. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

5 Путешествие в фруктовый 
сад. 

1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

6-8 Гном и дом. 3 1.5 1.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

9 Моя семья 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

10 В мастерской 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

11-13 Домики для игрушек  3 1.5 1.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

14 Визит Феи зимнего леса 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

15-16 Теремок для гостей 2 1 1 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

17 Жар-птица и ее друзья  1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

18 Кто живет в пруду  1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

19-21 Угощение для зверят 3 1.5 1.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

22-23 Летает-не летает 2 1 1 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

24 Сказочный город 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

25 Поход в театр. 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

26 Спортивная эстафета 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

27 Весеннее превращение 
Снегурочки 

1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 



28 Такие разные профессии 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

29-31 Летний сон Дюймовочки 3 1.5 1.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

32 Бал насекомых 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

33 Визит Феи летнего  леса 1 0.5 0.5 практическая работа  

игровые задания 

беседа 

34 Прощание с нашими 
героями 

1 0.5 0.5 Открытое НОД 

 Всего 34 17 17  

 

 

 

3. Календарный учебный график 

 

Год обучения Дата 
начала 
обучения 

Дата 
окончания 
обучения 

Всего 
учебных 
недель 

Количество 

учебных 
часов 

Режим 

занятий 

 1 год  01.10  31мая 32 
недели 

1980 мин 1 раз в 
неделю по  
15 минут 

2 год  15.09  31 мая  34 
недели 

2040 мин 1 раз  в 
неделю по 
20 минут 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Занятие 1 

Тема: «О том, как Ёжик и Лисенок попали в лес». 

Теория: знакомство с героями - игрушками, развитие артикуляционного аппарата. 

Практика: артикуляционная гимнастика «Ворота», пальчиковая игра «Прогулка  по 

дорожке». 

Занятие 2 

Тема: «Ёжик и лисенок осваиваются в лесу». 

Теория: развитие мимической мускулатуры, творческого воображения, обогащение 

словаря, развитие мелкой моторики. 

Практика: упражнение «Солнышко проснулось»,  мимическая гимнастика, массаж рук, 

пальчиковая игра «Солнышко». 

Занятие 3 

Тема: «Знакомство с лесными жителями». 

Теория: расширение словарного запаса, развитие артикуляционного аппарата.  

Практика: артикуляционные упражнения «Заборчик», «Трубочка» ,  пальчиковые игры 

«Волшебные очки», «Зайчик», «Белочка». 

Занятие 4 

Тема: «Про аистенка». 

Теория: знакомство с гласным звуком, «пропевка», развитие артикуляционного 

аппарата, мелкой моторики, связной речи, творческого воображения. 

Практика: дыхательные упражнения, пальчиковые игры. 

Занятие 5 

Тема: «Как летала улитка». 

Теория: развитие связной речи ( составление истории об улитке), развитие творческого 

воображения, развитие мимической мускулатуры. Выделение гласного звука в 

начале слова. 

Практика: пальчиковые игры , мимическая гимнастика. 

Занятие 6 

Тема: «Про запасливую сороку». 

Практика: развитие связной речи, грамматического строя, обогащение словаря, 

формирование представлений о звукоразличении. Развитие артикуляционных 

навыков, совершенствование тонких движений пальцев рук, умений незримо 

определять форму, объем и другие качества предметов. 

Теория: пальчиковые игры, дидактическая игра «Волшебный мешочек». 

Занятие 7 

Тема: «Спасение мышонка». 

Практика: развитие диалогической речи, обогащение словаря. Укрепление 

мимической мускулатуры, умения удерживать артикуляционное положение, 

совершенствование тонкой моторики. 

Теория: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 8 

Тема: «Про невоспитанную рысь». 

Теория: развитие связной речи, звукоразличение гласных звуков , тренировка 

артикуляционного аппарата, мелкой моторики пальцев рук. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 



Занятие 9 

Тема: «Сообразительный муравей». 

Теория: обогащение словаря, совершенствование грамматического строя, , тренировка 

артикуляционного аппарата и мелкой моторики пальцев рук. 

Практика: пальчиковые игры, артикуляционная гимнастика. 

Занятие 10 

Тема: «Спасение коровы». 

Теория: обогащение словаря, совершенствование грамматического строя, знакомство с 

согласным звуком, тренировка артикуляционного аппарата и мелкой моторики пальцев 

рук. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 11 

Тема: «Про любопытную норку». 

Теория: обогащение словаря, тренировка зрительного внимания, простейший звуковой 

анализ. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 12 

Тема: «Про паука и птенчика». 

Теория: обогащение словаря, развитие связной речи, тренировка кожной и мышечной 

чувствительности, совершенствование возможностей языковых мышц.  

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 13 

Тема: «Про белку и бобра». 

Теория: совершенствование связной речи, увеличение словарного запаса, развитие 

внимания, аналитических способностей. Тренировка силы и подвижности мышц 

артикуляционного аппарата, координации рук, моторики и ловкости пальцев. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 14 

Тема: «Про опасного и умного филина». 

Теория: увеличение объема словаря, развитие диалогической речи. Активизация 

воображения, образного мышления, памяти. Тренировка силы и подвижности мышц 

артикуляционного аппарата, координации рук, моторики и ловкости пальцев. 

Практика: обучение восприятию ритмического рисунка, артикуляционная гимнастика, 

пальчиковые игры. 

Занятие 15 

Тема: «Про волчонка, который заблудился». 

Теория: совершенствование связной речи, увеличение словарного запаса, развитие 

внимания, аналитических способностей. Тренировка силы и подвижности мышц 

артикуляционного аппарата, координации рук, моторики и ловкости пальцев. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 16 

Тема: «Стрекоза – лесной вертолётик». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи. 

Увеличение силы мышц языка и тренировка возможности долго удерживать 

статическое положение. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

 



Занятие 17 

Тема: «Встреча лисенка с дятлом». 

Теория: закрепление умения составлять описательный рассказ. Обучение слоговому 

анализу. Тренировка силы и подвижности мышц артикуляционного аппарата, 

координации рук, моторики и ловкости пальцев, умения воспроизводить движения в 

соответствии с текстом. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 18 

Тема: «Лосенок ищет папу». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи. 

Совершенствование слогового анализа. Активация гибкости мышц языка, тренировка 

координации работы рук. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 19 

Тема: «Ку-ку кукушка!» 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи. 

Развитие воображения, аналитических способностей. Тренировка силы и подвижности 

мышц артикуляционного аппарата, координации рук, моторики и ловкости пальцев.  

Практика: реализация сюжетной игры с элементами динамических движений пальцев 

рук, артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 20 

Тема: «Визит диких гусей». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи. 

Активация гибкости мышц языка, тренировка координации работы рук. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 21 

Тема: «Про хозяйственного хомяка». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи. 

Тренировка мимических мышц и мышц артикуляционного аппарата, умения 

производить ритмичные движения руками согласно ритму сопутствующего 

стихотворения. 

Практика: артикуляционная гимнастика, мимическая разминка, пальчиковые игры. 

Занятие 22 

Тема: «Про заботливого зайчика и капризную чайку». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи. Тренировка мышц 

артикуляционного аппарата, умения производить ритмичные движения руками 

согласно ритму сопутствующего стихотворения. Развитие воображения, памяти, 

мышления. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 23 

Тема: « Про торопливую ящерицу и колючки». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи. 

Реализация простейшего звукового анализа. Тренировка мышц артикуляционного 

аппарата мелкой моторики рук. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

 

 



Занятие 24 

Тема: «Концерт суслика». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи. 

Обучение умению длительно удерживать пальчиковую позу, закрепление умения 

выполнять действия пальцами руки в соответствии с текстом. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 25 

Тема: «В поисках меда для пчелы». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи, 

слогового анализа. Активизация контроля за мышечными ощущениями, тренировка 

воображения, сообразительности, аналитических способностей. Совершенствование 

мышц речевого аппарата, умения принимать и изменять артикуляционные положения.  

Практика: обучение умению работать с лабиринтом, артикуляционная гимнастика, 

пальчиковые игры. 

Занятие 26 

Тема: «Как цапля спасла непослушного Лисенка». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи, 

слогового анализа. Совершенствование мышц речевого аппарата, умения принимать и 

изменять артикуляционные положения. Активизация координации движений, 

гибкости и ловкости пальцев рук. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 27 

Тема: «История про жука». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи, 

слогового анализа. Тренировка работы мышц речевого аппарата, дифференцированных 

движений языка, координации движений пальцев рук. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 28 

Тема: «Про толстого жука». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи, 

слогового анализа. Тренировка работы мышц речевого аппарата, реализация моторного 

праксиса в процессе сюжетной игры с использованием движений пальцев рук. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 29 

Тема: «Про воробья, который не умел чирикать». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи, 

слогового анализа. Активация гибкости мышц языка, тренировка координации работы 

рук. Развитие умения воспроизводить движения вместе с текстом. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 30 

Тема: «О том, как щука стала доброй». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи, 

слогового анализа. Совершенствование контроля за мышечными ощущениями, 

активизация работы мышц речевого аппарата, тренировка тонкой моторики рук, 

координации и синхронности движений. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

 



Занятие 31 

Тема: «Истрия о вороне и шоколадном яйце». 

Теория: расширение словаря, развитие связной речи, грамматического строя речи, 

слогового анализа. Активация гибкости мышц языка, тренировка координации работы 

рук. Развитие умения воспроизводить движения вместе с текстом. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

Занятие 32 

Тема: «Встреча игрушек со своими хозяевами». 

Теория: реализация полученных артикуляционных умений, моторного праксиса рук и 

навыков простейшего звукового анализа в ходе участия в сюжетно- ролевой игре. 

Практика: артикуляционная гимнастика, пальчиковые игры. 

 

Воспитательная работа и массовые мероприятия 
 
 

Мероприятия Сроки 

Открытое занятие для родителей Декабрь 

 Апрель 

 

 

Взаимодействие педагога с родителями 
 
 

Сроки Формы взаимодействия Тема 

октябрь Консультация «Речевое развитие детей младшего 

дошкольного возраста». 
Обогатить знания о речевом развитии детей 

дошкольного возраста. 

ноябрь Консультация «Простые советы по развитию речи 

детей 3–4 лет» 
Познакомить родителей с методами 

развития речи детей 3- 4 лет в повседневной 

жизни. 

январь  Консультация «Игры и игровые упражнения для обучения 

правильному дыханию» 

        Познакомить родителей с играми и 

упражнениями для формирования правильного 

дыхания. 

 
февраль Семинар-практикум «Развиваем пальчики – стимулируем 

речевое общение» 
Уточнение представлений родителей о 

взаимосвязи мелкой моторики с речевым 

развитием. 

март               Консультация  «Учите детей любить книгу» 
Обогатить   знания   родителей   по   данной 

теме. 

май Круглый стол Познакомить родителей с формами и 

результатами деятельности детей. 

 

 



5.  Оценочные и методические материалы. 

 

5.1.Педагогические методики и технологии 

 Адаптивные технологии (предполагают адаптацию к индивидуальным 

особенностям учащихся). 

 Личностно-ориентированная  технология  (предполагает  создание  условий  для 

самовыражения и самодвижения учащихся). 

 Игровые технологии. 

 

 Дидакти ческий материал:  

 наборное полотно, маркерная доска, цветные маркеры; 

 предметные картинки  

 музыкальные инструменты; 

 игрушки, стихи, картотеки чистоговорок, потешек; 

 дидактический игровой материал; 

 карандаши, фломастеры; 

 

5.2.Система контроля результативности обучения 

Входной контроль - осуществляется диагностика при поступлении в группу. 

Итоговый контроль – проводится в конце учебного года (май) и позволяет оценит 

уровень результативности усвоения программы за год. В течение года проводится 

два открытых занятия для родителей, где учащиеся могут продемонстрировать 

полученные навыки и умения. 

Формы контроля: - игра - наблюдение - открытые занятия. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:    

педагогические наблюдения, связанные с оценкой эффективности педагогических 

действий с целью их дальнейшей оптимизации. 

Программа предоставляет педагогу право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической оценки детей. 

Диагностика проводится по следующим критериям: 

 

 
 

 

 

 

№ 

п/ 

п 

 

 

 

 

Фамилия, 

имя 

ребенка 

 

 
Развитие 

артикул. 
аппар. 

 
 

Развитие 

нереч.псих 
ич. 

функций 

 
 
 

Понимание 

речи 

 

 
Словарный 

запас 

 

 

 
Фразовая 

речь 

 
 
 

Развитие 

моторики 

 
Овладение 

средствами 

общения и 

способами 

взаимодействи 

я со взрослыми 

 
Итого 

вый 

резул 

ьтат 

 

Н. 

Г. 

 

К. 

Г. 

 

Н. 

Г. 

 
К.Г. 

 
Н.Г. 

 
К.Г. 

 
Н.Г. 

 
К.Г. 

 
Н.Г. 

 

К. 

Г. 

 

Н. 

Г. 

 
К.Г. 

 
Н.Г. 

 
К.Г. 

Н 
. 

Г 

. 

 

К. 

Г. 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Занятие 1 

Тема: Знакомство с нашими героями. Игрушки. 

Теория: знакомство с органами артикуляции, расширение и систематизация 

словарного запаса, развитие фонематических представлений. 

Практика: артикуляционная гимнастика, раскрашивание («длинные-короткие» 

слова). 

Занятие 2 

Тема: Ремонт  робота. 

Теория: развивать умения узнавать гласные звуки, развитие выразительности речи, 

путем подбора имен прилагательных, обогащение представлений о наречиях 

места. 

Практика: «пропевка» гласных звуков, артикуляционная гимнастика. 

Занятие 3 

Тема: Визит Феи осеннего леса.  

Теория: развивать умения узнавать гласные звуки, развитие фонематического слуха, 

умений звукового анализа. 

Практика: «пропевка» гласных звуков, артикуляционная гимнастика. 

Занятие 4 

Тема: В гости к кроту. 

Теория: развитие умения различать звуки, фонематического слуха, навыков 

словоизменения,  расширение глагольной лексики. 

Практика: артикуляционная гимнастика, игры со словами. 

Занятие 5 

Тема: Путешествие в фруктовый сад. 

Теория: закрепление навыка употребления предлогов, глагольной лексики, навыков 

образования и изменения словосочетаний. 

Практика: лексические игры со словами, артикуляционная гимнастика. 

Занятие 6-8 

Тема: Гном и дом. 

Теория: развитие умений звукового анализа, фонематического слуха и восприятия. 

Практика: лексические игры со словами, артикуляционная гимнастика. 

Занятие 9 

Тема: Моя семья 

Теория: расширение представлений о предлогах и их использовании в речи, 

сравнительный анализ звуков речи. 

Практика: лексические игры со словами, работа со схемами. 

Занятие 10 

Тема: В мастерской 

Теория: расширение объема словаря, развитие речемыслительной деятельности. 

Практика: развитие умения составлять рассказ по серии картин 

Занятие 11-13 

Тема: Домики для игрушек 

Теория: закрепление навыка использования предлогов и наречий, развитие 

фонематических представлений, дифференциация звуков. 

Практика: подбор прилагательных-антонимов, образование и изменение слов 



суффиксальным способом 

Занятие 14 

Тема: Визит Феи зимнего леса 

Теория: развитие фонематического слуха, расширение объема словаря. 

Практика: подбор однокоренных слов  

Занятие 15-16 

Тема: Теремок для гостей 

Теория: расширение представлений о предлогах, обогащение и систематизация 

словаря. 

Практика: развитие умения восполнять структуру предложения. 

Занятие 17 

Тема: Жар-птица и ее друзья 

Теория: обогащение словаря, закрепление умений сравнительного анализа, развитие 

речемыслительной деятельности. 

Практика: игры со словами, загадки-описания. 

Занятие 18 

Тема: Кто живет в пруду?  

Теория: расширение объема словаря, грамматических умений, закрепление навыка 

словоизменения. 

Практика: развитие навыка сравнительного анализа ( предметного и звукового). 

Занятие 19-21 

Тема: Угощение для зверят 

Теория: обогащение навыка употребления простых предлогов, развитие 

аналитических способностей. 

Практика: развитие умения систематизировать предметные и звуковые 

представления. 

Занятие 22-23 

Тема: Летает-не летает 

Теория: обогащение словаря тематическими группами слов, развитие речевого 

внимания, грамматических умений. 

Практика: закрепление навыков образования и изменения слов и словосочетаний. 

Занятие 24 

Тема: Сказочный город 

Теория: развитие грамматического строя речи, диалогической речи, творческого 

воображения. 

Практика: развитие умения подбирать прилагательные –антонимы в заданной 

форме. 

Занятие 25 

Тема: Поход в театр 

Теория: обогащение словаря, развитие грамматического строя, речевого внимания, 

аналитико-синтетической деятельности. 

Практика: развитие умений звукового анализа, дифференциация звуков. 

Занятие 26 

Тема: Спортивная эстафета  

Теория: развитие тематического словаря, критичности мышления. 

Практика: развития умения согласовывать слова в словосочетаниях 



 

Занятие 27 

Тема: Весеннее превращение Снегурочки 

Теория:  

Практика 

Занятие 28 

Тема: Такие разные профессии 

Теория: систематизация тематического словаря, развитие грамматического строя, 

речевого внимания. 

Практика: развитие навыка применения в речи простых предлогов.  

Занятие 29-31 

Тема: Летний сон Дюймовочки 

Теория: обогащение словаря, развитие диалогической речи, грамматического строя. 

Практика: закрепление умения образовывать однокоренные слова. 

Занятие 32 

Тема: Бал насекомых 

Теория: обогащение навыка употребления простых предложений, расширение 

словарного запаса. 

Практика: совершенствование умения составлять загадку-описание. 

Занятие 33 

Тема: Визит Феи летнего леса  

Теория: уточнение и систематизация словаря, обогащение выразительных средств 

речи. 

Практика: обогащение опыта составления рассказа по схеме и по опорным словам. 

 

Занятие 34 

Тема: Прощание с нашими героями 

Теория: закрепление фонематических знаний и представлений, умения 

классифицировать предметы в группы.  

Практика: совершенствование умения составлять описательные загадки и рассказы 

по серии картинок. 

 

 

Воспитательная работа и массовые мероприятия 
 
 

Мероприятия Сроки 

Открытое занятие для родителей Декабрь 

 Май 

 

 

 

 

 

 

 

 



Взаимодействие педагога с родителями 
 

Сроки Формы взаимодействия Тема 

октябрь Консультация «Уровень развития речи детей 4-5 лет» 

Цель: познакомить родителей с характерными 

особенностями развития речи детей 4-5  лет 

ноябрь Консультация «Как воспитать у ребенка навыки правильного 

звукопроизношения» 

Цель: познакомить родителей с особенностями 

воспитания навыком правильного 

звукопроизношения. 

январь  Консультация «Фонематический слух-основа правильной 

речи» 

        Цель: познакомить родителей с принципами и 

приёмами развития навыков звукового анализа и 

синтеза. 

 
февраль Семинар-практикум      «Развитие связной речи детей в семье»  

      Цель: познакомить родителей с играми и 

упражнениями для развития связной речи в 

домашних условиях. 

 

март               Консультация  «Значение художественной литературы в 

речевом развитии детей 4-5 лет». Цель: 

приобщение родителей к развитию у детей 

интереса к чтению и слушанию. 

 май Круглый стол Познакомить родителей с результатами 

деятельности детей. Дать рекомендации 

родителям по развитию речи на  

  летний период. 

5.  Оценочные и методические материалы. 

 

5.3.Педагогические методики и технологии 

 Адаптивные технологии (предполагают адаптацию к

 индивидуальным особенностям учащихся). 

 Личностно-ориентированная  технология  (предполагает  создание  условий  

для самовыражения и самодвижения учащихся). 

 Игровые технологии. 

 

 Дидакти ческий материал:  

 наборное полотно, маркерная доска, цветные маркеры; 

 предметные картинки  

 музыкальные инструменты; 

 игрушки, стихи, картотеки чистоговорок, потешек; 

 дидактический игровой материал; 

 карандаши, фломастеры 

 

 

https://nuzhen-logoped.ru/assets/download/roditeli/consult/Как%20воспитать%20у%20ребенка%20навыки%20правильного%20звукопроизношения.docx
https://nuzhen-logoped.ru/assets/download/roditeli/consult/Как%20воспитать%20у%20ребенка%20навыки%20правильного%20звукопроизношения.docx
https://nuzhen-logoped.ru/assets/download/roditeli/consult/Развитие%20связной%20речи%20в%20семье.docx


5.4.Система контроля результативности обучения 

Входной контроль - осуществляется диагностика при поступлении в группу. 

Итоговый контроль – проводится в конце учебного года (май) и позволяет оценит 

уровень результативности усвоения программы за год. В течение года 

проводится два открытых занятия для родителей, где учащиеся могут 

продемонстрировать полученные навыки и умения. 

Формы контроля: - игра - наблюдение - открытые занятия. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества:    

педагогические наблюдения, связанные с оценкой эффективности 

педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации. 

Программа предоставляет педагогу право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической оценки детей. 

Диагностика проводится по следующим критериям: 

№ ФИ ребенка Исследуемые компоненты речи 

  Звукопроиз

ношение 

Фонематиче

ские 

процессы 

Лексико- 

грамматиче

ские 

категории 

Словарь 

 

Связная 

речь 

Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г Н.г К.г 
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